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« Garder l’équilibre et prévenir les chutes ». 
Webconférence organisée le 15 mars 2022 à 16h00 par le Prif et 

l’Assurance retraite Ile-de-France dans le cadre du Salon virtuel des 
services à la personne. 

 
 
Le salon des services à la personne organise demain mardi 15 mars une Journée digitale de 9h00 à 
18h30. 132 exposants partageront, sur leurs stands virtuels, leurs expériences, et expertises pour 
mieux vivre à domicile. Au programme également 6 webconférences dont une dédiée aux seniors : 
 « 30 min pour garder l’équilibre dans toutes les situations de la vie quotidienne ». 
Un webinaire proposé par le PRIF (Prévention Retraite Ile-de-France) et l’Assurance retraite Ile de  
France, et en partenariat avec Eté Indien de 16h00 à 16h30.  
Au programme : comprendre les mécanismes de l’équilibre, se prémunir du risque de chute et 
connaitre les trucs et astuces à appliquer au quotidien. Webinaire animé par Benjamin Braquet, 
Président de Eté Indien. 
 

 
 
Ce salon virtuel est l’opportunité pour les visiteurs (familles, aidants familiaux, salariés, dirigeants de 
structures associatives ou privées) de consulter, sans se déplacer, des informations proposées par les 
132 exposants, de leur poser leurs questions et d’assister à l’une des 6 webconférences.  
 
 
Pour s’inscrire gratuitement à la Journée Digitale du 15 mars et accéder aux conférences  
 
A propos du Salon des services à la personne et de l’emploi à domicile 
Parrainages : 
Le Salon des services à la personne et de l’emploi à domicile est placé sous les parrainages de 3 
ministères : Économie, autonomie, personnes handicapées.  
 
 
 
 

https://www.salon-services-personne.com/telechargements/SAP-live-15-mars-Conf-16h
https://www.sap-silverexpo.com/index_30.html


A propos du Salon des services à la personne et de l’emploi à domicile : 
Le Salon des services à la personne et de l’emploi à domicile est, depuis 2007, l’événement national du 
secteur. En 2022, l’événement est organisé dans un format hybride : au Parc des expositions de Paris, 
Porte de Versailles et sur internet, via la plate-forme développée par en Personne Virtual.  
 
 

@SalonSAP #SalonSAP 
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